
Консультация для родителей                                                                                        

«Воспитание у дошкольников любви к природе.                                                           

Игры экологического содержания» 

  Человеческая деятельность в последние годы наносит всѐ больший ущерб природе – 

это и загрязнение, и чрезмерное нерациональное расходование еѐ ресурсов. 

   Деятельность человека в природе должна быть разумной: охраняющей и 

созидающей. Это отношение к природе нужно воспитывать у детей с ранних лет. 

Именно с ранних лет человек начинает познавать  красоту, разнообразие природы. 

   Основы характера, жизненная позиция ребѐнка закладываются в семье. И чтобы 

объяснять детям, как беречь природу, чтобы привить им какие-то природоведческие 

навыки, очень важен личный пример родителей! Их бережное, любовное, заботливое 

отношение к природе. 

   Красота родной природы раскрывает красоту человеческого труда, рождает желание 

сделать свой край ещѐ прекраснее. Поэтому так важно показать детям как человек 

оберегает и умножает природные богатства, сколько труда вкладывает, чтобы 

радовали всех леса и озѐра, поля и реки. 

   В воспитании у ребѐнка бережного отношения к природе нет и не может быть 

мелочей. Сорванный просто так цветок, пойманная из любопытства бабочка, 

растоптанный жучок – всѐ это при безразличном отношении со стороны 

взрослых  может привести к крайне нежелательным последствиям. 

   Любовь детей к природе начинается с осмысления еѐ ценностей. Поэтому прежде 

всего нужно показать познавательную и эстетическую ценность природы. Благодаря 

этому со временем и разовьѐтся бережное, ответственное отношение к окружающей 

природной среде. 

   Заинтересовывать ребѐнка родители могут самыми разнообразными способами. 

Например, выращивание домашних растений. Кроме того, чтобы ребята своевременно 

их поливали, следует всячески поощрять их интерес к росту и развитию растений, 

появлению новых росточков, цветов, плодов. Наиболее пригодны для этого такие 

быстрорастущие растения как герань или бегония, комнатные культуры помидоров и 

огурцов. Ответственность — важное человеческое качество. И именно его мы будем 

развивать, доверяя крохе жизнь зеленых питомцев. Также можете попробовать 

вырастить апельсины или лимоны, ананасы или груши. Посадите в землю косточки 

фруктов и посмотрите, что получится. Ну, разве это не чудо: вырастить на 

подоконнике настоящее тропическое растение и полакомиться его плодами? 

   Каждая семья располагает всеми возможностями для того, чтобы пробудить, развить 

у ребѐнка интерес к жизни природы, потребность постоянного общения с ней. 



   Большое воспитательное значение имеют регулярные семейные поездки в лес, поля, 

на реку или озеро. Ребѐнок, под благотворным влиянием родителей, постепенно 

воспринимает красоту и прелесть природных ландшафтов, вникает в таинства жизни 

природы. В непосредственном соприкосновении с природой у детей развивается 

наблюдательность, любознательность, интерес к природным объектам. 

   Очень большое значение имеет чтение вслух книг о природе, жизни животных. 

Вовлекая ребѐнка в обсуждение прочитанного, взрослые разъясняют непонятные 

моменты, направляют его мысли и интересы на жизнь природы. 

  Особенно ребѐнка тянет к животным. Он страстно желает иметь и опекать какое-либо 

живое существо. Содержание в доме животного связано с дополнительной нагрузкой и 

трудностями. И всѐ-таки, трудно переоценить воздействие, которое оказывает на 

формирование личности ребѐнка общение, забота и уход за слабым живым существом. 

С животными ребѐнок может эмоционально общаться - играть и разговаривать. Игры с 

братьями меньшими (особенно с собаками и кошками) тренируют детей физически. 

Ребенок становится более подвижным и ловким, совершенствуется его моторика и 

координация движений.  Наличие животного в доме делает дружнее и сплочѐннее 

семью. 

   Так же огромное значение имеет художественно-творческая деятельность детей. 

Лепка из глины, пластилина, все виды аппликаций, конструирование с применением 

круп, теста и природных материалов,  рисование с помощью растительных элементов 

– всѐ это способствуют воспитанию любви к природе у дошкольников.  Стремление 

сделать красивее, лучше влияет на мир чувств, позволяет раскрыть творческий 

потенциал, повышает уровень развития речи у дошкольников, дети учатся создавать, 

учатся понимать и видеть красоту и богатство природы. 

   Экологическое воспитание будет действеннее только в том случае, если в семье 

существует постоянное, каждодневное общение взрослых с детьми. Не жалейте своего 

времени на игры с домашними животными, на ботанические эксперименты, на 

чтение  добрых стихов и рассказов о природе, на прогулки. И тогда ваши дети и во 

взрослой жизни будут осознанно и заботливо относиться ко всему живому и неживому 

на Земле. 

Игры экологического содержания 

Цель: развивать творческий потенциал родителей, их компетентность в сфере 

экологического воспитания, показать на примерах, как с помощью игр экологической 

направленности можно учить детей беречь и охранять природу. 

Игра «Цепочка» 

 Водящий называет объект живой или неживой природы, а каждый играющий 

называет по одному признаку данного объекта, так, чтобы не повториться. Например, 



«белка» - животное, дикое, лесное, рыжее, пушистое, грызѐт орехи, прыгает с ветки на 

ветку и т.д.    Варианты слов для игры: Сосна, бабочка, облако, заяц и др. 

Игра «Да, нет»    

На все вопросы в этой игре можно отвечать только словами «да» или «нет». Водящий 

выйдет за дверь, а остальные договариваются, какой объект живой или неживой 

природы ему загадают. Водящий придѐт и будет спрашивать, где живѐт это животное, 

какое оно, чем питается, а ему нужно отвечать только упомянутыми словами. После 

отгадывания игроки меняются ролями в игре. 

Игра «Ассоциации» 

В этой игре загадывается объект природы, животного или растительного мира. 

Взрослый и ребѐнок по очереди называют слово, связанное какой-либо ассоциацией с 

заданным объектом, далее игрок, чья очередь говорит уже слово, которое 

ассоциируется у него с последним  словом, прозвучащим в игре.  Таким образом, в 

игре  выстраивается ассоциативная цепочка. Пример: муха-тепло-жара-солнце-лето-

каникулы-зоопарк-слон. 

Игра «Вершки-корешки» 

Ведущий называет или показывает  овощи, играющие делают движения руками: если 

овощ растѐт на земле, на грядке, дети поднимают кисти рук вверх. Если овощ растѐт 

на земле – кисти рук опускают вниз. 

Игра «Береги природу»  

На столе разложены картинки, изображающие растения, птиц, зверей, человека, 

солнца, воду и т.д. Ведущий убирает одну из картинок, и дети должны рассказать, что 

произойдѐт с оставшимися живыми объектами, если на Земле не будет спрятанного 

объекта. Например: убирает птицу – что будет с остальными животными, с человеком, 

с растениями и т.д. 

Игра «Четвѐртый лишний» 

Ведущий называет 3-4 объекта природы, ребѐнку нужно найти лишний объект и 

обосновать свой выбор. 

заяц, ѐж, лиса, шмель; 

дождь, снег, облако, роса; 

роза, одуванчик, гвоздика, тюльпан; 

корова, волк, овца, кролик; 

трясогузка, паук, скворец, сорока; 



бабочка, стрекоза, енот, пчела; 

ель, берѐза, яблоня, осина; 

лиса, свинья, лось, кабан 

кузнечик, божья коровка, воробей, майский жук; 

 лес, парк, роща, тайга. 

Игра «Я знаю»   

Ведущий называет ребѐнку класс объектов природы (звери, птицы, рыбы, растения, 

деревья, цветы). Ребѐнок говорит: «Я знаю пять названий зверей»  и перечисляет 

(например, лось, лиса, волк, заяц, олень).  Аналогично называются другие классы 

объектов природы. 

Игра «Птица, рыба, зверь» 

Вы бросаете мяч ребѐнку и произносите слово «птица». Ребѐнок, поймавший мяч, 

должен подобрать видовое понятие, например «воробей», и бросить мяч обратно. 

Аналогично проводится игра со словами «зверь» и «рыба». 

Игра «Земля, вода, воздух».   

Взрослый бросает мяч ребѐнку и называет объект природы, например, «сорока». 

Ребѐнок должен ответить «воздух» и бросить мяч обратно. В ответ на слово 

«дельфин» -  ребѐнок отвечает «вода», на слово «волк» - «земля» и т.д. Возможен и 

другой вариант игры: родитель называет слово «воздух». Ребѐнок, поймавший мяч, 

должен назвать птицу. В ответ на слово «земля» - животное, обитающее на земле: на 

слово «вода» - обитателя рек, морей, озѐр и океанов. 

 


