
 

 



Дети с рождения знают, что такое ножницы. Ведь они постоянно видят, 

как взрослые подрезают им ногти. Естественно, что процесс 

пользования этим приспособлением вызывает у них явный интерес. Но, 

родители задаются рядом вопросов, связанных с этим предметом. 

Важно понимать, что для малыша это довольно сложный процесс: 

ему приходится держать и бумагу, и сами ножницы, да ещѐ таким 

образом, чтобы они не рвали бумагу, а резали еѐ по лини.  Поэтому 

ребѐнок, столкнувшись с трудностями, может легко бросить эту затею. 

О том, как облегчить процесс обучения данному навыку, и не 

растерять на этом пути интерес ребѐнка, вы прочитаете ниже. 

 

Выбираем качественные ножницы 
 

 

 



Обязательно объясните правила 

безопасного обращения с ножницами: 

 

 
 

Переходим к практике 

 
Маленькие лайфхаки: 

*ребѐнок автоматически держит ножницы правильно, когда режет 

бумагу вверх; 

*линии разрезов получаются ровными, если двигать только бумагу, 

а ножницы держать на одном уровне. 

 

Если даже с первого раза ничего не получается, старайтесь хвалить 

ребенка. 

Выберите для начала более плотную бумагу или тонкий картон. 

Отлично подойдут обложки из журналов. Они толще обычной бумаги, 

яркие и легко режутся, поэтому с большей вероятностью гарантируют 

успешность «первых шагов». 

 



 

 
 

 

Чему должен научиться ребёнок, 

и в какой последовательности? 
1. Правильно держать ножницы. 

2. Открывать и закрывать их. 

3. Проявлять интерес к ним. 

4. Разрезать либо отрезать кусок бумаги, нарезать «бахрому». 

5. Отрезать кусок бумаги, делая два, и более, последовательных 

6. Разрезать лист пополам. 

7. Вырезать квадрат и любую другую геометрическую фигуру. 

8. Вырезать более сложную фигуру. 



Какие задания можно использовать, 

чтобы закрепить навык вырезывания? 

 
1. Разрезать полоску бумаги на квадраты, которые можно 

использовать в аппликациях. 

2. Нарезать из бумаги тонкие полоски. 

3. Косо срезать у прямоугольного листа концы. 

4. Из квадрата вырезать круг, постепенно округляя его края 

ножницами. 

5. Сложить прямоугольный листик бумаги пополам и вырезать из 

него половину формы какого-то фрукта, гриба, бабочки, цветка, дерева 

так, чтобы на развороте получилась целая композиция. 

6. Вырезать снежинки и цветы, складывая бумажный квадрат 

несколько раз. 

 
Вот так, соблюдая несложные правила и используя простые задания 

можно быстро научить ребенка резать и пользоваться ножницами. 
 

 

    

    


