KakK HayuuTtb pebeHKa xoauTb
Ha ropLokK?

lpocTble coBeThl...

K cuacTbio, 3TOMY MOXHO /IEFKO HAYYUTb. I'Ipe>1<,u,e BCero Hy»>HO

NMOHMMATb YTO MHOIrMe AeTn He MOryT Ha4aTb XOAUTb Ha rOPLIOK A0
onpegeneHHoOro MomeHTa. DTO 3aBMCUT KaK OT BO3pacCTa, Tak U OT

NMHONBNAYANbHbIX ocobeHHoCTEN Manblwa.

- B Bo3pacrte 12-17 mecaues pebeHOK MOMKET KOHTPOIMPOBATb MOYEUCTYCKaHWE U NOAHOTY KMWEYHUKA, @ 3HaUUT —

€ro MOYKHO MPUYYaTh K TOpLIKY. B 3TOT nepuoa Kaxkaoi mame Hy»KHO b6biTb HabnogaTensHo. Eciv Bawa Kpoxa

Ha4YUNHaET TYXKNUTCA — CPOYHO carkaliTe ero Ha FrOpPLOK. He 10 6YAETE CTUpPaTb WTAHULWKN. =

- B Bo3pacTe 16-19 mecALeB Masibillia HYXKHO Ca)kaTb Ha ropLUOK KaxAble 2-3 yaca — Koraa noaxoAmT Bpems CXOANUTb

«M0 MaNeHbKOMY», a TaK e Nocae Kaxaoro npuema nuwm. Tak OH NOCTENEHHO NPMBbLIKHET XOAUTb Ha FOPLLOK.

- KaK TONbKO Masblll CXOAMA B LUTAHULLKM — CPa3sy e CHMMaMTe ux. ITO AenaeTca ANA TOro YTobbl MPUyYmTb ero K
Cyxum Belam. TaK Kak K KomdpopTy 6bICTPO NpuBbIKaellb, pebeHoK byaeT nocTeneHHO NPUyYaTbCa K NpaBuabHOMY
Tyanery.

- He paBaiiTe manblwy MHOrO NUTb Ha HOYb, U HayunTe pebeHKa X0auTb B TyasneT nepes CHOM.

- Ecamn manbiw He goTepnen — 3To He CTPALLHO, He pyranTe pebeHKa.

ByAbTe CNOKOWHbI U caeprKaHHbl. TONIbKO TaK MOXKHO NPUYYUTL pebeHKa K ropLuky!



