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ИГРА «ОТГАДАЙ ВИД СПОРТА» 

Материалом для игры служат комплекты карточек, каждый 

представлен набором из трех картинок, на которых изображен спортсмен, 

спортивные атрибуты и инвентарь, относящиеся к определенному виду 

спорта. В игре могут участвовать 1-4 человека.  

У каждого из детей от 1 до 5 комплекта карточек. По сигналу ведущего 

игроки начинают поиск трех карточек, относящихся к одному виду спорта. 

Когда игрок собрал первую цепочку, он приступает ко второй и т.д. 

Побеждает тот, кто больше всех соберет цепочек. 

При организации и проведении физкультурного досуга в группах детей 

старшего дошкольного возраста руководитель физвоспитания может 

включить содержание дидактических игр о спорте в игры-эстафет 
 



 ИГРА «СОБЕРИ СИМВОЛЫ ОЛИМПИАДЫ» 

1. Цели и задачи:  

1.Закреплять знания детей о видах спорта. 

2. Пробуждать желание заниматься им. 

3. Воспитывать интерес к спортсменам, гордость за их победы. 

4. Знакомить детей с символами видов спорта 

2. Материал: карточки с изображением символов олимпиады, разрезанные на 8, 

9 и 12 частей 

3. Правила:  

Из разрезанных частей ребѐнок собирает символы олимпиады. Затем он называет 

этот символ и рассказывает о нем. 

4. Ход игры: инструктор по физвоспитанию рассматривает с детьми большие 

картинки, на которых изображены спортивные сюжеты: игры в футбол, хоккей, 

волейбол, художественная гимнастика, гребля и др.;  

беседует с детьми, уточняет их знания об олимпиаде.  

раздает детям карточки, разрезанные на части с изображением символом 

олимпиады, собирают картинку  

После того, как дети соберут картинку, инструктор  проверяет нет ли ошибок.  

В игре закрепляются знания о символах олимпиады, о спортивном инвентаре, а 

так же воспитывается интерес к спорту.  

Игру можно закончить  рассказом о российских спортсменах-чемпионах,  

соревнованиях, рассматриванием фото, просмотром мультфильмов о спорте или 

отрывков спортивных игр   

                                   

 



ИГРА «СОБЕРИ СИМВОЛ» 

Цели и задачи:  

 формировать у детей интерес к физкультуре и спорту;  

 знакомить детей с символами видов спорта;  

 учить детей узнавать и называть вид спорта;  

 развивать мышление, внимание, память.  

Возраст: 5 – 7 года.   

Правила:  

Из разрезанных частей игрок собирает символ вида спорта. Затем он 

называет данный вид спорта и рассказывает о нѐм. 

 

ИГРА «ЧТО Я ЗНАЮ О СПОРТЕ» 

 

Цели и задачи: формировать у детей интерес к физкультуре и спорту; 

закреплять знания о зимних видах спорта,  необходимом инвентаре, 

оборудовании, экипировки для данных видов спорта; развивать мышление, 

память, логику.  

Возраст: 5 – 7 лет.  

Правила:  

Играют 2-6 человек.  

В игре используют игровое поле, фишки, кубик с цифрами 1-3.  

Ведущий из мешочка достает табличку с изображением цвета, 

участники начинают игру, отвечая на вопросы.  

Если игрок правильно ответил, он получает жетон. Когда один из 

игроков доходит до финиша игра заканчивается и подсчитывается количество 

жетонов. Побеждает тот, у кого их больше.  

Вопрос определяет цвет рамки символа, на который попадает фишка:  

Желтый – название вида спорта  

Красный – оборудование и инвентарь для данного спорта  

Синий – одежда и обувь для данного спорта  

Серый – в какой стране зародился данный вид спорта  

Зеленый – как определяется победитель   

Коричневый – одиночный или командный вид спорта 



 

 


